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Vill du delta i en forskningsstudie géllande lungcancerscreening?

Da lungcancer Okar i Sverige pagar en forskningsstudie gallande inférande av lungcancerscreening med syfte
att upptacka eventuell sjukdom i tidigt skede. Forskningsstudien beréknas avslutas under 2026. Bakom studien
star Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland och Karolinska Universitetssjukhuset.

Cancerscreening ar en metod for att hitta tidig och botbar cancer hos individer som inte har nagra symtom.
Resultat fran tidigare studie har visat att det finns ett intresse bland kvinnor att fa géra regelbunden
undersokning med lagdos-datortomografi av lungorna for att upptacka lungcancer i tidigt skede.

Ar du intresserad av att delta?

Forsta steget for att anmala sitt intresse att delta i forskningsstudien ar att besvara en webbenkat. Att
besvara enkaten tar nagra minuter. Genom att besvara enkaten ger du ditt samtycke till att delta i
forskningsstudien.

Utifran svaren i enkaten gors ett urval av personer som kommer att fa en kallelse till
rontgenkliniken vid Karolinska Universitetssjukhuset Solna. De som inte erbjuds en
undersokning uppfyller inte de kriterier som valts ut for denna studie.

Du nar enkéaten via webbadress: svar.incanet.se eller anvand QR-koden till hGger genom att
rikta mobiltelefons kamera mot koden. Overst i brevet i den gréna rutan finns en enkatkod och
en personlig kod som du anvander for att logga in till enkaten.

Hur gar studien till?

De som tillfragas att delta i studien ar personer 5574 ar. De som uppfyller kriterierna erbjuds att genomga en
lagdos-datortomografi. Besoket tar ungefar 20 minuter. Svaret pa undersdkningen kommer att skickas till dig nar
rontgenbilderna analyserats.

Att delta i forskningsstudien ar frivilligt och deltagandet kan avbrytas nar som helst. Undersékningen ar
kostnadsfri. De som réker erbjuds rékavvanjningsstod.

Kontakt

Har du fragor om forskningsstudien gallande lungcancerscreening kontakta Enheten fér cancerprevention och
screening vid Regionalt cancercentrum Stockholm Gotland

E-post: halsound.hsf@regionstockholm.se
Telefon: 08-123 138 95
Telefontid: mandag—torsdag kl. 10-11

Har du frdgor om cancer kontakta Cancerradgivningen

Telefon: 08-123 138 00
Telefontid: helgfri mandag 8.30-19.30, helgfri tisdag—fredag 8:30—16, évriga tider kan du [amna meddelande.
E-post: cancerradgivningen.hsf@regionstockholm.se

Mer information om att delta i forskningsstudien kan du ldsa pa baksidan av detta brev. ==




Behandling av personuppgifter/sekretess
Ansvariga for studien
Karolinska
Universitetssjukhuset Solna
Gunnar Wagenius, Overlakare,
Karolinska Universitetssjukhuset

Att delta i forskningsstudien kommer inte att paverka din fortsatta kontakt med
sjukvarden. Dina enkat- och provsvar kommer att sparas och endast ansvariga
for forskningsstudien har tillgang till informationen. Enligt EU:s
dataskyddsfoérordning har du ratt att kostnadsfritt ta del av de uppgifter om

dig som hanteras i studien. Du kan ocksa begara att uppgifter om dig raderas

samt att behandlingen av dina personuppgifter begréansas. Om du vill ta del av 2_0:,2;; halsound.hsf@
uppgifterna ska du kontakta huvudansvarig forskare Gunnar Wagenius. regionstockholm.se
Dataskyddsombud hos Halso- och sjukvardsforvaltningen nas pa
08-123 132 00. Om du ar missndjd med hur dina personuppgifter behandlas Regionalt cancercentrum
har du ratt att inkomma med klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten, Stockholm Gotland
WWW.imy.se Miriam Elfstrom,
verksamhetsutvecklare
Forsakring: Den sedvanliga patientférsakringen E-post: halsound.hsf@

o . . regionstockholm.se
Fragor och svar om forskningsstudien

Om jag vill delta i studien, ar det da ett krav att jag ska sluta réka?
Nej, det ar inget krav. Om du vill sluta réka och 6nskar stéd sa ar du

valkommen att kontakta Sluta-roka-linjen pa telefon 020-840 000

Du kan lasa mer pa slutarokalinjen.se - . .
Las om studien pa

Ar det bara rékare som drabbas av lungcancer? cancercentrum.se/stock-
Nej, men det ar den vanligaste orsaken till lungcancer. holm-gotland/vara-uppdrag/pre-
vention-och-tidig-upptackt under

Hur lang tid tar det att fa besked om man far delta i . e o
regionspecifikt innehall finns mer

. ‘o
forsIO(nlngss.tudlen ) R . information. N& webbsidan direkt
Du far svar direkt efter att du har besvarat enkaten om du kommer att fa en med QR-koden nedan genom att
kallelse till undersdkning av lungorna med lagdos datortomografi. rikta din mobiltelefons kamera

. . ) mot koden.
Fragor och svar om undersokning med datortomografi

Hur gar undersoékningen till?

Nar du ska undersdkas far du ligga pa en brits som fors genom den
ringformade 6ppningen pa datortomografen som ar en rontgenapparat. Det
gor inte ont att undersdkas men du behéver ligga still. Undersokningen tar
endast nagra minuter och hela besoket ungefar 20 minuter.

Vad ar datortomografi?
Det ar en sarskild form av rontgen som skapar mycket detaljerade bilder av kroppens organ.
Pa sa satt kan lakare lattare upptacka sjukdom. Las mer om datortomografi pa 1177.se

Hur lang tid tar det att fa besked fran undersékningen med datortomografi?
Svaret pa undersokningen kommer att skickas till dig nar rontgenbilderna analyserats.

Om det visar sig att jag har en fordandring i lungan, vad hander da?

— Hittas en mindre férandring i din lunga vid undersékningen kommer du att féljas upp med en ny datortomografi
efter 6—12 manader. Om férandringen vid uppfdljningen inte har dkat i storlek s& kommer inga fler uppféljningar
att goras.

— Hittas en storre férandring kommer du att f4 tid till specialistklinik vid Karolinska Universitetssjukhuset for vidare
utredning.

Kan man hitta forandringar i lungan vid en datortomografi som inte visar sig vara cancer?
Det ar vanligt att hitta mindre férandringar vid en datortomografi.
Forandringen kan vara ett arr eller en inflammation.

Kan man vid undersokningen hitta andra sjukdomar i bréstkorgen?
Ja det kan man. | sadant fall remitteras man till ratt vardgivare.
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